RADA GMINY
OLAWA

UCHWALA Nr XXIV/280/2004
RADY GMINY OLAWA
z dnia 29 grudnia 2004 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2005 r.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym /tekst jednolity Dz. U. Nr 142, poz.1591 z 2001 roku ze
Zzmianami/ i art. 4 ust. 112 ustawy z dnia 28 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwodci 1 przeciwdziatanin alkoholizmowi / Dz. U. Nr 35, poz.
23, ze zmianami /
Rada Gminy Olawa
postanawia:

§1

uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2005 rok nastepujace) trescl:

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na 2005 rok

1. _Wprowadzenie :

Podstawe opracowania niniejszego programu stanowi :

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosel 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

- Wojewédzki Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomani.

Ustawodawca w art. 4 ust 1 wspomnianej wyzej ustawy postanowil,

z¢ prowadzenie dziataii zwiazanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczna osdb
uzaleznionych od alkoholu naleZy do zadan wiasnych gminy. Ustawa
wskazuje rowniez zrodta pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacjg
powyzszych dziatan stanmowiac w art. 182, ze dochody z oplat za korzystanie
z zezwolenl na sprzedaz napojéw alkoholowych ,, wykorzystywane beda na
realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.”
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Ludzie pili alkohol od niepamigtnych czasdw . Jest oczywiste, Ze
alkohol peli pewng rolg w Zyciu spoleczaym. Ludzie po niego siggaja
poniewaz :

- alkohol powoduje rozluznienie 1 odprezenie
- alkohol pomaga nawiazywa¢ kontakty towarzyskie,
- alkohol moze zmniejszyé poziom leku i niepokoju,
- alkohol moze u$mierzy¢ przykre uczucia.
Pity okazjonalnie, w niewielkich ilosciach jest dla ludzi, pity w wigkszych
ilodciach , naduzywany staje si¢ niezwykle niebezpieczna substancja. Moze
spowodowaé uzaleznienie, ktére. jest chorobg psychospoteczng 1 doprowadzié
do powaznych klopotow.
Do objawéw uzaleznienia nalezg :
- silna potrzeba picia , ktérej towarzyszy uczucie podobne do glodu,
- utrata kontroli nad piciem,
- koncentracja zycia wokot picia i podporzadkowanie temu obowiazkéw i
relacji z bliskimi,
- zmiana tolerancji na alkohol - podwyZszenie lub obmzenie tolerancji,
- zaburzenia pamigci 1 $wiadomosci,
- objawy abstynencyjne - przykre objawy, ktére pojawiaja sig¢ po
odstawieniu alkoholu ,
- nawroty picia po prébach utmzymania okresowej abstynencji.

Jest oczywiste ,ze nie 1noZna sprawic, aby ludzie calkowicie zaprzestali
uzywania alkoholu. Zawsze beda wystgpowaty problemy z jego naduzywamem.
Moina jednak spowodowa¢ , Ze problemy te beda mniejsze 1 ze mniej ludzi na
skutek nadmiernego picia bedzie uzalezmionych. Szczegdinie wazna jest tu
mtodziez.

II. Cele programu

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych w Gminie oraz zmniejszenie rozmiardw tych, ktore
aktualnie wystepuja, ulepszenie i szukanie nowych sposobow ich
rozwiazywania, a takze zwigkszenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie
z juz istniejacymi problemami . :

Niezbedna jest zatem okreslona strategia obejmujaca rozne obszary
funkcjonowania spolecznodci gminnej ,zatem W tworzeniu programu
uczestnicza reprezentanci tej spotecznosci.

Obok tych ogodlnych zalozen podejmowane bedy rowniez dziatania majace
na celu zmnicjszenie indywidualnych zagrozefl wynikajacych z picia
alkoholu, zwiekszenie stabilnosci i bezpieczenistwa Srodowiska rodzinnego,
zmiana zachowart i obyczajéw w sferze spozywania napojow alkoholowych.

Priorytetowym celem w naszej gminie jestjednak profilaktyka skierowana
giownie do dzieci 1 miodziezy.




Nie chcemy jednak zaweza¢ dziatan profilaktycznych do problemu uzywania
alkoholu, narkotykéw czy nikotyny. '

Przedmiotem naszych dzialan bedzie takie problem przemocy 1 agresji w
rodzinie 1 migdzy rdwiesnikami jak réwniez dziatalno$¢ wychowawcza i
informacyjna.

Wedlug wykonane] w 2003 roku analizy 120 ankietowych badan
wéréd mieszkaficow gminy Olawa, wynika, ze nastapil znaczny wzrost
wiedzy i zrozumienia dla probleméw uzaleimienia alkoholowego,
wspo6luzaleznienia oraz potrzeby dziatan w tym zakresie.

37 % ankietowanych uznalo dzialania zmierzajace do rozwigzywania
probleméw alkcholowych za bardzo waine,a az 91 ankietowanych oczekuje
od lokalnych wiadz samorzadowych konsekwentnych dziatani stuiacych
ograniczeniu i rozwigzywaniu tych problemow, problemow 350 %o
ankietowanych wierzy w skutecznos¢ tych dziatan.

Rowniez ankiety wypelniane przez uczniéw w szkoflach podstawowych i
gimnazjach w ramach realizacji programéw profilaktycznych wykazaty
zainteresowanie i skutecznodé realizowanych programoéw profilaktycznych oraz
konieczno$é kontynuowania pracy wychowawcze] 1 profilaktyczne) z
miodzieza gtéwnie w zakresie zdrowego stylu 2ycia, radzenia sobie z
problemami wieku dorastania, agresjq , przemocg czy
Istnieje domniemanie, e jednak dane z anldet dotyczacych kontakidw z
narkotykami odzwierciedlajg obawy przed prawnymi skutkami, ukrywajace
nie przyznawanie si¢ do eksperymentowania z narkotykami okreélajge w
ankiecie, Zze ,znam osobe ktéra zazywa narkotyks ,,

Kolejnym zgiaszanym przez nauczycieli problemem jest przemoc 1 agresja
wirdéd miodziezy.

Dane dotyczace agresji rowiesniczej wskazujg na koniecznod¢ intensywnych
dziatan w tym zakresie.

Przed ustaleniem zadas w zakresie profilaktyki i rozwiszywania problemow
alkoholowych na 2005 rok, nalezatoby oceni¢ zasoby naszej Gminy umozliwiajace
rozwigzywanie probleméw osdb uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenia
dziatalnosci profilaktycznej 1 edukacyjne].

Mieszkancy Gminy moga korzysta¢ z ustug Poradni Odwykowej na terenie
miasta Olawa, ktora rozpocznie dziatalnoé¢é w NZOZ przy ul.Chrobrego obok
Kwadraciaka od 1.01.2005r. |

Ponadto istnieje moziwos¢ leczenia odwykowego we Wroclawiu,

W Gminie nie funkcjonujg zadne grupy samopomocowe ,AA”, organizacje
abstynencie czy inne. Bardzo trudna jest organizacja takich grup w érodowiskach
wiejskich. Niemniej mieszkanicy gminy moga korzysta¢ z pomocy takich grup na
terenie miasta Olawy.




Ze wzgledu na trudne warunki lokalowe w budynku Urzgdu Gminy
ograniczona jest mozliwo$¢ szerokiej dziatalnosci Gminnego Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego na rzecz 0s6b z problemem alkcholowym w
rodzinie 1 dla ofiar przemocy.

Istnieje dobra wspolpraca z Komenda Powiatowg Policji, wdrozona zostata
procedura , Niebieskich kart” uruchammana w przypadkach przemocy w rodzinie.

Posiadamy 24 przeszkolonych nauczycieli do prowadzenia dzialalnodci
profilaktycznej z dzied¢mi 1 miodziezs.

15 0s0b w tym 12 nauczycieli ukoficzylo roczne studium socjoterapii
wspotfinansowane przez Urzad Gminy. '

Dziata Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych w sktadzie 5 0s6b powotana przez Wéjta Gminy.

Nad realizacjg gminnego programu, koordynujac wykonanie poszczegdlnych
zadar czuwa powolany przez Wojta Gminy pelnomocnik Wojta d/s Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. )

IV, Zadania na 2005 rok;

Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2005 rok w Projekcie budzetu Gminy planuje si¢ wydaé kwote
140.000 z! pochodzgcych z oplat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Optaty te stanowig dochéd Gminy i zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi winny by¢ w catodci przeznaczone na realizacj¢
zadan wlasnych Gminy ustalonych w art.4 wymienionej ustawy. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych obejmuje w zasadzie
podstawowe zadania okreslonej w wyzej wymienionej ustawie, a poszczegdlne
dziatania byly inicjowane przez Gminng Komisjg Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Ustala sig, zatem reallzacj¢ nastgpujgcych zadan:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osob
uzaleinionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania odbywac sig bedzie poprzez:

a) Usprawnianie pracy Gminnego Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego, ktérego najistotniejsza rolg jest
prawidlowe informowanie i motywowanie osob uzaleznionych do
leczenia oraz udzielania wsparcia, glownie przez zapewnienie dyzuréw
(po godz. pracy Urzgdu) — zatrudnienie na umowe; zlecenie
wykwalifikowanej osoby w zakresie pierwszego kontaktu
psychologicznego i wiedzy o uzaleZnieniu, wspéluzaleznienia, terapii i
zjawisku przemocy w rodzinie,




Koszt realizacji — 4.800 zl
odpow. za realizacje —- Pelnomocnik

b) Szkolenie Peomocnika i osoby pracujgcej w Gminnym Punkcie.

Koszt realizacji — 2.000 21
odpow. za realizacje - Petnomocnik

¢) Zakup literatury i pomocy edukacyjnych do pracy Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Pelnomocnika
Wjta, prowadzacych programy profilaktyczne i do Gminnego Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego .

Koszt realizacjl —2.000 zt’
odpow. za realizacje — Pemomocnik

d) Finansowanie biezgcej dziatalnosci Gminnej Komisji Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminnego Punktu
Informacyjno — Konsultacyjnego i Pemomocnika.

Koszt realizacji —1.000 zi
odpow. za realizacje — Pelnomocnik

e} Szkolenia cztonkéw Gminnej Komis)i Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

Koszt realizacji —3.000 zi
odpow. za realizacje — Petnomocnik

. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujq problemy alkoholowe

pomocy psychospoleczne] i prawnej, a w szczegolnosel ochrony przed
przemocs w rodzinie,

Realizacja tego zadania odbywac sig bgdzie popreez:

Podejmowanie czynnodci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzalezmonej od alkoholu obowiazku poddania sig leczenin
odwykowemu gtéwnie :
v’ przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkcholu,
v wezwanie na rozmowe motywujaca do podjgcia leczenia
odwykowego,
v’ przeprowadzenie rozmowy 1 sporzadzenie protokotu,




v/ monitorowanie wykonania wskazari Gminnej Komisji Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przez naduzywajacego
alkoholu,

v kierowanie na badanie prze biegtego w celu wydania opinii o
uzaleZnieniy,

v przygotowanie prezentacji do ztozenia wniosku do Sadu o
zobowiazanie do podjgcia leczenia odwykowego.

Koszt realizacjl —4.500 zi
odpow. za realizacje — Pelnomocnik

b) Przeprowadzenie wywiadow srodowiskowych u 0séb naduzywajacych
alkohol.

Odpowledzialny — Pelnomocnik
Realizuja pracownicy socjalni GOPS

¢) Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sig tylko do
szkod wystepujacych u 0séb uzaleznionych lecz dotycza takze czlonkéw
ich rodzin dotknietych wspotuzaleznieniem.

Koszt realizacjl —w ramach kosztow
dzialalnodci Gminnego punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego
Odpowiedzialny — Petnomocnik

d) Najwicksze straty we wszystkich aspektach swojego rozwoju ponosza
dzieci wychowujgce si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym.
Waznym zadaniem bedzie zatemn prowadzenie zajg¢
socjoterapeutycznych w 2 szkolach:

v’ Zesp6t Szkot w Bystrzycy
v’ Szkota Podstawowa w Marcinkowicach
v Gimmazjum w Siedlcach

Koszt realizacji —8.000 zi do
podzialu w/g przygotowanych przez
szkoly harmonogramdw zajeé 1
kosztorysow.

odpow. za realizacje — Pemomocnik




3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwinzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialante
narkomanii w szczegdlnosci dla dziect i mlodziely, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takie dzlalan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuneczo -
wychowawczych.

Realizacja tego zadania odbywa¢ sie bedzie gltdwnie w $rodowisku szkolnym i
w miejscu zamieszkania dzieci 1 mtodziezy /we wsiach naszej gminy/ paprzez:

a) Wspdlprace ze szkotami, bibliotekami, soltysami, Radami Soleckimi,
policja, organizacjami pozarzsdowymi dzialajacymi na terenie Gminy w
zakresie tworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki Gminne;j.
Organizacja konferenci i szkolen dla nauczycieli, pedagogdw,
prowadzacych programy profilaktyczne i socjoterapeutyczne z dziedmi i
miodzieza rozwijajace umiejgtnodci prowadzenia programow.

Koszt realizacji —3.000 zi
odpow. za realizacje — Pelnomocnik

b) Prowadzenie przez profesjonalnie przygotowanych realizatorow na
terenie szkot, bibliotek, swietlic wiejskich, autorskich programow
profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy odpowiadajacych standardom
wyznaczonym przez technologie profilaktyczne. Przewodniczgea
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych dokona oceny merytorycznej a wspolnie z Gminna
Komisjg wyboru najlepszych ofert programéw profilaktycznych
ziozonych do 20 grudnia 2004 biorae pod uwage wartodci
profilaktyczno-edukacyjno-wychowawcze programow i wielkosei
$rodkow finansowych przeznaczonych na ten cel.

Propozycje wybranych programow Gmunna Komisja Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przedstawia do zatwierdzenia
Waéitowi Gminy.

Koszt realizacji —38.400 z1
Odpowiedzialna- Gminna Komisja
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i
Pelmomocnik




¢} Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy
promujacych zdrowy styl zycia, happeningow, piknikow, festynow, debat
itp.

Koszt realizacji -3.600 zi
Odpowiedzialny — Pelnomocnik

d) Realizacja ciekawych, profesjonalnie przygotowanych programéow
profilaktycznych przez podmioty z zewnatrz Gminy,

Koszt realizacji -3.000 z1
Odpowiedzialny — Pelnomocnik

e} Udziat w ogdlnopolskich akcjach organizowanych miedzy innymi przez
Patistwowa Agencje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Koszt realizac)i —3.000 zi
Odpowiedzialny — Pelnomocnik

f) Prowadzenie programow profilaktycznych na obozach i koloniach dla
miodziezy i dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w okresie feri1
zimowych 1 wakaciji.

Wyboru ofert dokona Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Koszt realizacji —35.000 zt
Odpowiedzialny — Pelnomocnik

g) Prowadzenie edukacji publicznej na temat szkéd wynikajacych z
uzywania i naduzywania / zebrania wiejskie, media /

Koszt realizacji —1.000 zi
QOdpowiedzialny — Pelnomocnik

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanle przed Sydem w charakterze oskariyciela publicznego.

Realizacja tego zadania odbywac sig bedzie poprzez:

&) Prowadzenie kontroli punkiéw sprzedazy napojéw alkoholowych
majacych na celu gléwnie ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18-go roku zycia. |




Odpowiedzialna — Gminna Komisja
Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

b) Prowadzenie dziatart edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojéw alkoholowych /szkolenie, materiaty edukacyjne/

Koszt realizacji -1.000 zi
Odpowiedzialny — Peinomocnik

¢) Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych. ‘

Odpowiedzialny — Petnomocnik
5. Wspleranie zatrudnienia socjalnego. |
Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:
8) Wspolfinansowanie zatrudnienia socjalnego uzaleznionych od alkoholu

po zakoriczonym procesie psychoterapii w zakladzie leczenia
odwykowego mieszkancoéw Gminy w sasiednich Gminach.

Koszt realizacji — 4.000 zi

6. BieZgca obsluga realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
— Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Realizacja tego zadania odbywac sig bedzie poprzez:

a) Ustala sig nastgpujace zasady wynagrodzenia cztonkow Gminne] Kormnisi
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Cztonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych za pracg — udzial w posiedzeniach Komisji
i wykonywanie jej zadafi pobierad bgdg miesigezny ryczalt w wysokosci
25% najnizszego wynagrodzenia ustalonego przez Ministra Gospodarki
1 Pracy. _
Potwierdzeniem wykonanych prac 1 uczestnictwa w posiedzeniach
Komisji bedzie protokél z posiedzenia i lista obecnosci.

Koszt realizacjl — 13.100 zi
Odpowiedzialny — Pelnomocnik




b) Wynagrodzenie Pelnomocnika Wajta zgodnie z wysokoscig ustalong
zarzadzeniem Wéjta o powotaniu Petnomocnika.

Koszt realizacji —4.600 zi

¢) Finansowsnie biezacej dziatalnodci Gminnej Komisji Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Pelnomocnika np. zwrot
kosztow przejazdow, materialy biurowe, zakup naglosnienia i rzutnika do
folii. '

Koszt realizacji — 4.000 zi
Odpowiedzialny — Pelnomocmik

d) Opracowanie preliminarza kosztow realizacji poszczegdlnych
programéw profilektycznych przez poszczegolne podmioty po wyborze
ofert.

Odpowiedzialny — Petnomocnik
§2
Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Wojtowi Gminy
. 3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia 1 ma zastosowanie do roku
budzetowego 2005r.

10




