
Jak postępować w sytuacjach zagrożeń

Obrazy zrozpaczonych ludzi, którzy przeżyli jakąś klęskę budzą współczucie. Dane 
o większych  kataklizmach są przerażające.  W klęskach i  katastrofach tkwi  dramat  nie 
mniejszy  niż  w  wojnie.  Nie  sposób  dokładnie,  mimo  wspaniałego  rozwoju  wiedzy  i 
technologii, przewidzieć gdzie wystąpią, kiedy i w jakich  rozmiarach, dlatego niezbędna 
staje się szeroka edukacja społeczeństwa. Umiejętność zachowania się ludności przed, w 
trakcie i po wystąpieniu kataklizmu – to poważnie ograniczone straty w mieniu i dobytku, to 
mniej cierpień fizycznych i psychicznych.

Należy wiedzieć, co robić w przypadku pożaru, powodzi, gdzie szukać schronienia 
w czasie huraganu, jak przygotować się do ewakuacji, jak ułatwić sobie przebywanie w 
pomieszczeniach  do  tymczasowego  zakwaterowania,  co  zrobić  w  przypadkach 
podstawowych zagrożeń medycznych. Jak ograniczyć skutki katastrof. Jak zabezpieczyć 
dobytek przed zniszczeniem.

Na  wypadek  klęski . . .

Wójt Gminy Oława na podstawie art. 19 ust.4, 5 i 6  ustawy z dnia 26 kwietnia 2007 
roku o zarządzaniu kryzysowym /Dz. U. Nr 89, poz. 590/ –  Zarządzeniem Nr 41/2008 z 
dnia  20  marca  2008  roku  w  sprawie  powołania  i  organizacji  Gminnego  Zespołu 
Zarządzania  Kryzysowego  Gminy  Oława  powołał  Gminny  Zespół  Zarządzania 
Kryzysowego,  którego  celem  jest  pomoc  Wójtowi  w  zapobieganiu  skutkom  klęsk 
żywiołowych oraz w ich usuwaniu.

Szefem zespołu jest Wójt Gminy Oława.
Do zadań zespołu należy w szczególności:
- monitorowanie występujących klęsk żywiołowych i prognozowanie rozwoju sytuacji, 
- realizowanie procedur i programów reagowania w czasie stanu klęski żywiołowej,
- opracowywanie i aktualizacja Gminnego Planu Reagowania Kryzysowego,
- planowanie  wsparcia  organów  kierujących  działaniami  na  niższym  szczeblu 

administracji – jednostek organizacyjnych gminy,
- przygotowanie warunków umożliwiających koordynację pomocy humanitarnej,
- realizowanie polityki informacyjnej związanej ze stanem klęski żywiołowej, 
- sporządzanie bieżących i końcowych raportów, meldunków, sprawozdań na żądanie 

Powiatowego lub Wojewódzkiego Zespołu Reagowania Kryzysowego,
- realizowanie innych zadań zleconych przez przełożonych.

Pamiętajmy,  że  w  razie  zagrożenia  klęskami  żywiołowymi  o  aktualnej  sytuacji 
zorientujemy się z komunikatów podanych w mediach /radio, telewizja, prasa itp./ W celu 
zaalarmowania pogotowia  ratunkowego,  straży pożarnej  lub policji  należy skorzystać  z 
telefonu:     

- dzwoniąc na jeden ogólny numer ratunkowy  – 112,
- dzwoniąc na numery:

· Pogotowie ratunkowe       –  999,
· Straż Pożarna                    –  998,
· Policja                                 –  997,
· Pogotowie gazowe            –  992.

albo  Urząd Gminy Oława tel.  0-71/3133044 w godzinach urzędowania,  po godzinach 
pracy  oraz w dni wolne tel.:   0-516085641   lub   0-516085643.

Unikajmy przy tym zbędnych rozmów telefonicznych, żeby nie blokować linii. 



W przypadku wystąpienia klęski żywiołowej nie ma innej rady, jak nauczyć się żyć 
bez  podstawowych  urządzeń  i  wygód,  starając  się  żyć  normalnie  w  warunkach 
prymitywnych. Należy pomagać ludziom starszym, chorym i niepełnosprawnym, spokojnie 
też wyjaśnić sytuację dzieciom.

Jeśli jest to możliwe, wcześniej zaopatrzmy się w miarę możliwości w zapas:
- wody do celów konsumpcyjnych i higienicznych,
- artykuły do higieny osobistej,
- materiały opatrunkowe i podstawowe leki,
- zapasowe oświetlenie /latarki z zapasowymi bateriami, świece, zapałki itp./,
- niezbędny zapas żywności, 
- kuchenkę turystyczną lub inne urządzenie do gotowania, 
- koce, ciepłą odzież i bieliznę osobistą,
- a przede wszystkim przenośne radio tranzystorowe z zapasowymi  bateriami w celu 

słuchania nadawanych komunikatów.

Do  najczęściej  występującego  zagrożenia  na  terenie  Naszej  Gminy  jest  klęska 
powodziowa spowodowana wylaniem rzeki Odry i Oławy przepływającymi przez obszar 
Gminy. Niestety, powódź jest zjawiskiem losowym i nie ma możliwości określenia czasu i 
wielkości zagrożenia. Podczas jej trwania należy:
- włączyć radio lub telewizor i nasłuchiwać komunikatów na temat pogody, stanu wód i 

rozwijającej się sytuacji powodziowej,
- przenieść o ile to możliwe, bardziej wartościowe rzeczy no wyższe piętra lub na strych, 

zabezpieczyć parter, przygotować się do wyłączenia wszystkich instalacji domowych 
/energia elektryczna, gaz/,

- zgromadzić  w  jednym  miejscu  przygotowane  zapasy  do  ewakuacji  i  natychmiast 
opuścić dom, jeśli zostanie to nakazane. Słuchać zaleceń służb porządkowych,

- udać się na najwyższe miejsce w terenie i tam pozostać. Jeśli dostałeś się na teren 
ogarnięty  powodzią,  należy  zawrócić  i  pojechać  lub  pójść  inną  drogą.  W  czasie 
ewakuacji,  ewakuować się  wystarczająco wcześniej,  aby nie  zostać uwięzionym na 
zalanych drogach,

- zgłosić się ochotniczo do pomocy w walce z powodzią, do tego celu nie są potrzebne 
specjalne  kwalifikacje.  Wasza  pomoc  może  się  przyczynić  do  znacznego 
zminimalizowania strat spowodowanych powodzią. Informacje o tym, gdzie można być 
potrzebnym,  znajdziesz  w  Gminnym  Zespole  Zarządzania  Kryzysowego 
mieszczącym się w budynku Urzędu Gminy Oława Plac Marszałka J. Piłsudskiego 28. 

Sygnały do porozumienia się z helikopterem:

KOLOR BIAŁY 
- potrzebujemy żywności i wody

KOLOR CZERWONY 
- potrzebujemy pomocy medycznej  /również skrzyżowane  ramiona na głową/    

KOLOR NIEBIESKI  
- prosimy o jak najszybszą  ewakuację

Po powodzi wchodząc do zabudowań należy: 



- upewnić się czy w komunikatach radiowych lub telewizyjnych, podano, że powrót do 
domu jest bezpieczny,

- po powrocie do domu sprawdzić, czy budynek nie grozi zawaleniem. Sprawdzić stan 
fundamentów,  ścian,  podłóg,  sufitów,  drzwi,  okien  oraz  instalacji  elektrycznych  i 
gazowych,

- wyrzuć całą żywność, która miała kontakt z wodą powodziową. Usuń padłe w wyniku 
powodzi zwierzęta. Zwróć uwagę na środki ochrony roślin, nawozy sztuczne oraz inne 
środki chemiczne,

- jeżeli to możliwe wykonaj zdjęcia zniszczeń oraz dokonaj szacunku strat,
- włącz się czynnie, jeśli  nawet nie posiadasz żadnego sprzętu, w likwidację skutków 

powodzi.  Wystarczy  tylko  zgłosić  chęć  uczestnictwa  tej  akcji.  Dalszymi  twoimi 
poczynaniami pokieruje Gminny Zespół Zarządzania Kryzysowego.

W  razie  uszkodzenia  lub  wyłączenia  dopływu  wody,  dostarczać  będą  ją  do 
poszczególnych sołectw beczkowozy. Gdy będziesz czerpać wodę ze studni, wodociągu 
lub innego źródła, musisz mieć pewność, że nie zawiera ona substancji szkodliwych dla 
człowieka, czy wręcz trujących. Należy nabierać ją do zamykanych naczyń lub wiader z 
pokrywą. 

W  razie  uszkodzenia  systemu  grzewczego,  gdy  jest  zimno  należy  wówczas 
korzystać  tylko  z  jednego  pomieszczenia,  uszczelnić  i  ocieplić  okna  oraz  zwiększyć 
temperaturę pomieszczenia używając świec stearynowych.
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