Jak postepowaé w sytuacjach zagrozen

Obrazy zrozpaczonych ludzi, ktérzy przezyli jakas kleske budzg wspétczucie. Dane
o0 wiekszych kataklizmach sg przerazajgce. W kleskach i katastrofach tkwi dramat nie
mniejszy niz w wojnie. Nie sposob doktadnie, mimo wspaniatego rozwoju wiedzy i
technologii, przewidzie¢ gdzie wystapia, kiedy i w jakich rozmiarach, dlatego niezbedna
staje sie szeroka edukacja spoteczenstwa. Umiejetnos¢ zachowania sie ludnosci przed, w
trakcie i po wystgpieniu kataklizmu — to powaznie ograniczone straty w mieniu i dobytku, to
mniej cierpien fizycznych i psychicznych.

Nalezy wiedzie¢, co robi¢ w przypadku pozaru, powodzi, gdzie szuka¢ schronienia
w czasie huraganu, jak przygotowac sie do ewakuacji, jak utatwi¢ sobie przebywanie w
pomieszczeniach do tymczasowego zakwaterowania, co zrobic w przypadkach
podstawowych zagrozen medycznych. Jak ograniczy¢ skutki katastrof. Jak zabezpieczyc¢
dobytek przed zniszczeniem.

Na wypadek kleski. ..

Wojt Gminy Otawa na podstawie art. 19 ust.4, 5i 6 ustawy z dnia 26 kwietnia 2007
roku o zarzadzaniu kryzysowym /Dz. U. Nr 89, poz. 590/ — Zarzadzeniem Nr 41/2008 z
dnia 20 marca 2008 roku w sprawie powofania i organizacji Gminnego Zespotu
Zarzadzania Kryzysowego Gminy Otawa powotat Gminny Zespot Zarzadzania
Kryzysowego, ktérego celem jest pomoc Wojtowi w zapobieganiu skutkom klesk
zywiotowych oraz w ich usuwaniu.

Szefem zespotu jest Wojt Gminy Otawa.
Do zadan zespotu nalezy w szczegdlnosci:
- monitorowanie wystepujacych klesk zywiotowych i prognozowanie rozwoju sytuaciji,
- realizowanie procedur i programdw reagowania w czasie stanu kleski zywiotowej,
- opracowywanie i aktualizacja Gminnego Planu Reagowania Kryzysowego,
- planowanie wsparcia organdéw kierujgcych dziataniami na nizszym szczeblu
administracji — jednostek organizacyjnych gminy,
- przygotowanie warunkéw umozliwiajgcych koordynacje pomocy humanitarnej,
- realizowanie polityki informacyjnej zwigzanej ze stanem kleski zywiotowej,
- sporzadzanie biezacych i koncowych raportow, meldunkéw, sprawozdan na zadanie
Powiatowego lub Wojewodzkiego Zespotu Reagowania Kryzysowego,
- realizowanie innych zadanh zleconych przez przetozonych.

Pamietajmy, ze w razie zagrozenia kleskami zywiotowymi o aktualnej sytuaciji
zorientujemy sie z komunikatow podanych w mediach /radio, telewizja, prasa itp./ W celu
zaalarmowania pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej lub policji nalezy skorzysta¢ z
telefonu:

- dzwonigc na jeden ogolny numer ratunkowy — 112,
- dzwonigc na numery:

Pogotowie ratunkowe - 999,
Straz Pozarna — 998,
Policja - 997,
Pogotowie gazowe - 992.

albo Urzad Gminy Otawa tel. 0-71/3133044 w godzinach urzedowania, po godzinach
pracy oraz w dni wolne tel.: 0-516085641 Iub 0-516085643.

Unikajmy przy tym zbednych rozméw telefonicznych, zeby nie blokowag linii.



W przypadku wystgpienia kleski zywiotowej nie ma innej rady, jak nauczyc¢ sie zyc

bez podstawowych urzadzen i wygdd, starajgc sie zy¢ normalnie w warunkach
prymitywnych. Nalezy pomagac ludziom starszym, chorym i niepetnosprawnym, spokojnie
tez wyjasni¢ sytuacje dzieciom.

Jesdli jest to mozliwe, wczesniej zaopatrzmy sie w miare mozliwosci w zapas:
wody do celow konsumpcyjnych i higienicznych,
artykuty do higieny osobistej,
materiaty opatrunkowe i podstawowe leki,
zapasowe oswietlenie /latarki z zapasowymi bateriami, $wiece, zapaiki itp./,
niezbedny zapas zywnosci,
kuchenke turystyczng lub inne urzadzenie do gotowania,
koce, cieptg odziez i bielizne osobista,
a przede wszystkim przenosne radio tranzystorowe z zapasowymi bateriami w celu
stuchania nadawanych komunikatow.

Do najczesciej wystepujacego zagrozenia na terenie Naszej Gminy jest kleska

powodziowa spowodowana wylaniem rzeki Odry i Ofawy przeptywajagcymi przez obszar
Gminy. Niestety, pow0dz jest zjawiskiem losowym i nie ma mozliwosci okreslenia czasu i
wielkosci zagrozenia. Podczas jej trwania nalezy:

wigczy¢ radio lub telewizor i nastuchiwa¢ komunikatéw na temat pogody, stanu waod i
rozwijajgcej sie sytuacji powodziowej,

przeniesc o ile to mozliwe, bardziej warto$ciowe rzeczy no wyzsze pietra lub na strych,
zabezpieczy¢ parter, przygotowac sie do wytgczenia wszystkich instalacji domowych
/energia elektryczna, gaz/,

zgromadzi¢ w jednym miejscu przygotowane zapasy do ewakuacji i natychmiast
opusci¢ dom, jesli zostanie to nakazane. Stucha¢ zalecen stuzb porzadkowych,

udac sie na najwyzsze miejsce w terenie i tam pozostaé. Jesli dostates sie na teren
ogarniety powodzig, nalezy zawrdci¢ i pojechac lub pojs¢ inng droga. W czasie
ewakuaciji, ewakuowac sie wystarczajgco wczesniej, aby nie zostaé uwiezionym na
zalanych drogach,

zgtosic sie ochotniczo do pomocy w walce z powodzig, do tego celu nie sg potrzebne
specjalne kwalifikacje. Wasza pomoc moze sie przyczynic do znacznego
zminimalizowania strat spowodowanych powodzig. Informacje o tym, gdzie mozna by¢
potrzebnym, znajdziesz w Gminnym Zespole Zarzadzania Kryzysowego
mieszczgcym sie w budynku Urzedu Gminy Otawa Plac Marszatka J. Pitsudskiego 28.

Sygnaly do porozumienia sie z helikopterem:

potrzebujemy zywnos$ci i wody

KOLOR CZERWONY

potrzebujemy pomocy medycznej /rébwniez skrzyzowane ramiona na gtowa/

KOLOR NIEBIESKI

prosimy o jak najszybszg ewakuacje

Po powodzi wchodzac do zabudowan nalezy:



- upewnic sie czy w komunikatach radiowych lub telewizyjnych, podano, ze powrot do
domu jest bezpieczny,

- po powrocie do domu sprawdzi¢, czy budynek nie grozi zawaleniem. Sprawdzi¢ stan
fundamentow, S$cian, poditdg, sufitow, drzwi, okien oraz instalacji elektrycznych i
gazowych,

- wyrzuc catg zywnos¢, ktora miata kontakt z wodg powodziowg. Usun padte w wyniku
powodzi zwierzeta. Zwrd¢ uwage na srodki ochrony roslin, nawozy sztuczne oraz inne
srodki chemiczne,

- jezeli to mozliwe wykonaj zdjecia zniszczen oraz dokonaj szacunku strat,

- wigcz sie czynnie, jesli nawet nie posiadasz zadnego sprzetu, w likwidacje skutkow
powodzi. Wystarczy tylko zgtosi¢ cheé uczestnictwa tej akcji. Dalszymi twoimi
poczynaniami pokieruje Gminny Zesp6t Zarzadzania Kryzysowego.

W razie uszkodzenia Iub wylgczenia doptywu wody, dostarczaé bedq jg do
poszczegolnych sotectw beczkowozy. Gdy bedziesz czerpa¢ wode ze studni, wodociagu
lub innego zrodta, musisz mie¢ pewnos¢, ze nie zawiera ona substancji szkodliwych dla
cztowieka, czy wrecz trujgcych. Nalezy nabieraé jg do zamykanych naczyn lub wiader z
pokrywa.

W razie uszkodzenia systemu grzewczego, gdy jest zimno nalezy wodwczas
korzystaC tylko z jednego pomieszczenia, uszczelni¢ i ocieplic okna oraz zwiekszy¢
temperature pomieszczenia uzywajgc swiec stearynowych.
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